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明清平湖陆氏与地方社会
口方复祥 }}} 军

    【内容提要】陆氏为江南望族，乃文乃武，而尤重诗礼传家，文章华国，代有闻人。平湖
境域又是陆氏世居之地，宋元以降平湖境内有影响的陆氏主要有靖献支、灵溪支、祥里支、

当湖支等，并在明清而复显。本文试对明清平湖陆氏之由来作一初步探究，并以陆氏为个

案，分析大族与地方社会的关系。
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    【作者简介】方复祥 中共嘉兴市委党校副教授 (嘉兴:314001)

              姚立军 中共嘉善县委党校高级讲师 (嘉善:314100)

    汉初陆贾之后徙居吴郡，之后子孙繁衍，文治武

功交相辉映，于汉晋时为吴地四姓(朱张顾陆)之一，

追至唐代陆氏孝忠即“几及千年，轩冕无坠”。̀i对于

先人事迹，诚如唐陆甚夷所言:三吴建国两晋垂衣，四

}}相用德匡君(逊、抗、凯为吴相，玩为东晋相)，十将

军推忠定乱(勋、党、绩、1}}等十人为将军)，昆山三凤

谷水二龙(机、云、耽为三凤，机、云又为二龙)，五侯茅

土六叶金貂(伟、景、班、育、鉴为五侯，英、玩、始、万

载、仲元、惠远为侍中)，八貂耀于前(陆赞祖齐望为唐

进士，官秘书监，封润国公，生八子均为显宦称八貂)，

六相荣于后(敦信、象先、元方、赞、扇、希声)。陆氏修

谱频繁，在宋代以前，有梁太子家令煦著的《陆史》和

《陆氏骊泉志》，有唐屯田郎中景献的《陆氏宗系谱》，
福建观察使庶的陆氏《吴郡四十九支谱》，庶玄孙甚夷

又续之，是为《吴郡谱》，之后赞五世孙国子博士谊著

《陆氏世谱》，是为嘉兴谱。陆氏传承还可征之国史，特

别是唐书宰相世系表，六相源委分明。因此，陆氏传绪
相对清晰可靠。自17世东汉颖川太守阂而下，至第33

世共析为49支，见之于唐元和中陆庶所作的四十九

支谱，赞七世孙宋评事忻徙山阴又肇绪29支，至清代

陆氏统谱共有208支。陆氏作为世家望族确实名实相
符，为当时社会所公认。南宋名臣崇国公溢文忠张九

成曾说:“江南多巨族，论其盛未有加于陆氏者也，汉

唐上下文武勋官列鼎铭几千余人”，清乾隆年间无锡

名士秦道然也有同感，“闻之江左名家，首推陆氏”②。
民间相传“吴中陆氏皆始于云间而大于嘉兴”。遭此处

云间应指松江和后来的平湖、嘉善接近柳水的一带，

嘉兴主要是指嘉兴城，中唐嘉兴出了被誉为中国十大

名相之一的陆蛰。后来嘉兴地区的陆氏大多称陆赞后

裔，有秀州十二支的说法。嘉善陆氏是宣公13世孙宋

枢密逢休长子韶之之后，韶之曾孙汝揖在元末徙居嘉

善汾湖，为汾湖支，汝揖12传维迁嘉兴城东为窦巷

支，另外嘉善还有一支枢密之后的名士宾，居陆庄为

奉贤支;平湖陆氏大多是枢密逢休三子永之之后;海
宁鹏坡陆氏则是宣公后裔迁山阴之后，与山阴鲁墟陆

游支脉很近。宋以来嘉兴纪念陆赞的设施有嘉兴宣公

书院、宣公祠、宣公桥、宣公路和宣公读书台等，明清

平湖景贤祠、海宁鹏坡希贤祠、嘉善奉贤祠祭祀宣公，

并由三家轮祭嘉兴宣公祠。新编《嘉兴市志》“氏族”一

栏中对陆氏的表述外错甚多，如新志言嘉兴陆氏大抵

为窦巷支后裔，实非，因为永之6传为唐俊迁长水乡，

为嘉兴支，凝之b传为唐卿也居长水为长水支;新志

言平湖各支陆氏统称景贤支，而事实上所谓景贤支仅

仅是陆靖献正后裔的22支，不包括自海宁长安迁平

湖的祥里支、汾湖支分支的南陆支及自江西返回嘉兴
平湖的陆氏当湖支，当湖支始祖也并非文安公象山，

而是文安四世孙启祯，元代理学家陆正并非是江西的

陆象山之后，而是宋代盐官的枢密之后。平湖于明宣

德五年(1430年)从海盐县析出，境内古来又是江南陆
氏世居之地，早在汉代三国两晋时期陆阂裔孙族居平

湖东北柳上，唐宋以后又有陆赞后裔聚族而居于平湖

各地。诚如明代天启《平湖县志》所言:“旧带县北三十
里，一与新带邻，陆氏族聚居之，亦呼陆家带”，“灵溪，县

东北二十七里，水秀沙明，控带三柳，产细布，人争市

之，方数里俱陆氏居，亦呼陆家栅”。④当湖陆氏累叶称

盛，“其所表宅而为坊者，大抵陆氏居多”。⑥本文在此

拟对平湖陆氏的由来及其与地方社会的关系作一探

究与剖析，因平湖立县在明初，平湖陆氏复兴也在晚

明至清代中期，故本文论述陆氏世系传承及其与地方

社会关系时主要以这一时段为主。

    一、平湖陆氏的由来

    陆氏为吴中四大名家，江南多陆氏。明清平湖陆
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氏最显著的有靖献支、灵溪支、祥里支、南陆支、当湖

支。下文简要梳理其世系传承如下。

    陆氏谱碟都奉战国时齐宣王少子通为得姓之始

祖，奉西汉初陆烈为始迁吴郡之祖。陆氏出自妨姓，

田完裔孙齐宣王少子通，封一于平原般县(今山东乐陵
市一带)陆乡，即楚国先祖陆终的故地，因以地为氏。

通溢元侯，生子恭侯发，为齐上大夫，发二子万、皋。皋

生}}琶生贾。陆贾为汉初名宦，封上中大夫，因高祖

刘邦好武功轻文教，而著《新语》一十二篇，认为马上能
打天下，但不能马上治天下。“汉初人才所由兴起者

赖陆生之力”。吸贾传烈字伯元，为吴令，迁豫章都尉，

卒于官职。吴人念其官吴时惠政，迎葬于吴地青屏亭，

子孙遂家于吴地为吴郡人，烈为陆氏迁吴之始祖。陆

氏第17世为阂，为颖川太守，后拜尚书令，赠中大夫，
号颖川支，生三子印、温，桓。阂为避乱居古海盐华亭

谷柳的凤凰基(今平湖南桥乡南阳村)，其子孙始以柳

上为居地。阂三子桓为东汉本州从事，生子续字知初，

为扬州别驾。续三子稠、逢、褒。褒字叔明，官尚书令。
褒四子礼、寂、纤、康。康字季宁，汉末累迁武陵、桂阳、

乐安、庐江太守，时汉灵帝欲铸铜人，因国用不足，乃

诏调民田，亩敛十钱，伤及百姓，康上疏力谏。康少子

绩，易学家，仕吴为郁林太守，重孝思，陆绩怀桔的故

事流传于世，乍浦建有怀绩庵。泣纤字叔盘，吴城门校

尉。纤子骏，骏二子:逊、帽。逊少负奇才，首出为海昌

屯田都尉，后为东吴镇西将军，加大都督左7相，封华

亭侯。唱字子璋，为东吴议郎、选曹尚书。逊子抗，字幼

节，为东吴大司马、荆州牧 r}L}0抗生子五，其中陆机、陆

云，词藻华丽，文章冠世，兄弟二人至洛阳，以文才称
“二陆”，陆机官至平原内史，世称陆平原，其《文赋》等

作品为传世重要文献。陆云字士龙，辑有《陆士龙集》。

}}}3世帽生子七。四子英字季子，为西晋长沙太守，英

四子玩字士瑶，为东晋太尉，溢康公，为太尉支。玩十

一世孙元方字希仲，为唐武后相国，元方长子象先相

玄宗，溢文贞。象先三子景融为工部尚书，景融玄孙

希声相昭宗，溢文公。希声孙德迁因五代乱人抚州居
金溪，累世同居，为义门，号金溪支，德迁六世孙陆九

渊号象山，宋乾道八年进士，溢文安，为宋代心学名

家，明嘉靖九年人祀孔庙。陆英六子灌字士元，晋中

书侍郎，为侍郎支，死后葬华亭谷。可见，自17世陆阂
至25世陆灌以柳口为主的陆氏文武兼备，群贤纷出。

陆氏为吴中四大姓之一，陆机《吴趋行》诗云“八族未

足侈，四姓实名家”。

    灌l.3传为齐望字必姜，陆氏统谱为38世，唐开

元十八年进士，历官至秘书监，进太师，封润国公，溢

简肃，号简肃支。齐望生子八，皆名进士。五子葡，礼部

郎中，漂阳令，生子赞。赞字敬舆，出自49支中的侍郎

支，自得姓祖起为40世。陆赞生于嘉兴，年十八登进

士，又应博学鸿词得高第，官至中书侍郎同平章政事，
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为宰相。当时藩镇跋启，军阀滋乱，民生维艰。赞力劝

德宗下罪己诏，并励精图治，改善民生，使摇摇欲坠的

唐王朝得以转危为安，时称“内相”。后德宗听信谗言，
赞被贬为忠州别驾，客死忠州(今四川忠县)，后溢宣

公。嘉兴地方陆氏，大多奉宣公为其支祖。在明清、民
国嘉兴一带最著名的平湖靖献支支谱中，奉赞祖齐望

为一世祖o赞生简礼，为通议大夫.、兵部郎中。简礼生

宗阮、宗衍、宗祥。宗阮曾孙组为朝议大夫，赠太师，徙

盐官广陈，为盐官支。宗衍玄孙忻徙山阴，为山阴支。

山阴支子孙繁多，后共分29支，南宋山阴诗人陆游即

为山阴支后裔。陆赞12传为旋吉字逢休，在统谱上为

52世，宋通议大夫，滴沪州，以枢密副使而征，未至而

卒，葬海盐武原乡。旋吉生韶之、凝之、永之。韶之官监

察御史，居临安。凝之，为国子学录，葬武原乡，孙武子

葬广陈，武子生传道、维道，维道生子唐弼、唐卿，为
58世。唐弼迁语溪，居崇德县窑堡村，为语溪支祖。唐

卿居嘉兴长水乡，主宣公书院山长，为长水支。旋吉三

子永之为充州路推官，子景蕃，景蕃生达，达生汝舟，

汝舟生必昌，必昌生正、唐俊。枢密7传为正。陆正为

58世，字行正，本名唐辅，宋亡更名正，隐居广陈，于

陈山立义塾，有生徒上千人，著有《七经补注》、《乐律

考》、《正学编》等，为当时名士，卒于元至治三年(1323
年)，门人私溢靖献，并改变义塾为靖献书院，内祀陆

正，为靖献支。陆正长子应礼字景宗，元河北大都督

府提控，死于官职，归葬武原乡，应礼子士元末避乱湖

州双林，为双林支。陆正次子应祺，应祺长子士贤一号拙

庵，居石牌径，次子士亨。士贤子三，宗秀、宗达、宗俊。

宗秀号坦庵，明永乐年间以贤良征召，因捐粟济荒赐

表尚义，为尚义支。宗达号乐耕，居二十四都，时称东

陆，为乐耕支。宗俊号阅耕，称万石陆，为阅耕支。应该
说，枢密支下以靖献支为显，靖献支下又以尚义支为

突出。自唐以下，平湖靖献支陆氏不但是平湖而且是

江南最突出的一支。宗秀生子硅、嗽、瑜、瑾，四子均封
迪功郎。硅字廷玉，号山辉。漱字廷瑞号桂岩，为桂岩

支祖。瑜字廷美号竹泉，为竹泉支祖。其7孙锡明为天

启五年二甲进士，官至江西提学副使。8世孙灿清顺

治十八年为武进士，任广西平乐三里营守。瑾字廷珍
号梅屋，为梅屋支祖。

    硅生子钢、鉴、镜、振。钢字克成，号兰雪，七品散

官。鉴字克声号省庵。镜字克明号南峰，中式举人，官

陈留知县，为陈留支。跟字克潜，号仰山，岁贡生，为广
州程乡令，为程乡支。振子淳、淞。淳字文白，号南谷，

明承事郎。淳子楷，国学生，赠工部都水司。楷子梦韩

登进士第，官按察金事。淞字文东，号东滨，宏治三年
三甲进士，官至光禄少卿。淞子杰、裴、栗、呆、集。杰字

元望，号石径，二甲进士，官至工部右侍郎，都察院右

副都御史，赠工部尚书，“负气刚直，侃侃不阿”，为司

空支祖。裴字元辅号五塘，中举人，刑部司务。栗字元

令
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介号一斋，府学生，赠礼部精膳司署员外。呆字元晋

号青峰，二甲进士，刑部云南司主事，累赠刑尚书。集

字元成号青径，举人，官吏部司务。

    陆淞五子中以陆呆一支科甲最盛。呆生光祖、光

裕、光柞、光宅。光祖字与绳号五台，嘉靖二十六年三

甲进士，官至吏部尚书，溢庄简，《明史》有传，称“清强

有识，练达朝章”。光祖长子基忠字伯贞，为人正直，以

荫官至刑部郎中，次子基恕字淡园，以荫任工部郎中，

三子基志字季高，为庄简侧室所生，庄简段，基志因生

母不得附葬，而赴京请命，母始得封命。呆次子光裕

字与容，嘉靖年间举人。呆三子光柞字与培号湛庵，

二甲一名为传肪，以伯父栗无子出嗣为子，官至陕西

提学副使，生平清亮醇朴、，为学宪支祖。光柞孙锡恩

登进士第，授江西万安知县，官至刑部员外郎，侄清原

崇祯七年三甲进士，官至福建监察御史。锡恩子澄原

为天启五年二甲进士，官至工部主事，魏党嚣张，澄原

上《应诏陈言疏》，首斥其名而幼之。呆四子光宅字与

中，举人，出嗣为裴子，慕阳明心学，辟天心精舍，集名

士讲究师门宗说，临终书“无极太极”。陆淞长子杰后

裔也不凡，杰的曾孙黎字味道，号廉石，为天启五年二
甲进士，官至湖广按察使，著有《宝纶堂各种集》。

    应棋次子士亨生子宗深，为七品散官，宗深孙挥

字潮卿，以锦衣卫总镇隶籍北京。挥生松、桧。松官至

后府都督金事，协理锦衣卫事，桧为锦衣卫金事。松

生炳、炜。炜字文明号次湖，为嘉靖二十三年二甲进

士，官至太常侍卿，为太常支祖一。炜子绪、孙选均为锦
衣卫指挥使。炳嘉靖十一年武进士，任指挥金事，官

至左都督，加太子保兼少傅。炳结交严篙，积资产至

数百万，但他重视文士，当冤狱起后往往能从中斡旋，

以保全士人。炳生经、绅、绎。经为锦衣卫指挥同知，绅
为锦衣卫千户，绎为昭武将军，锦衣卫指挥使。隆庆

朝论陆炳罪，籍其家产，夺其后裔之官职。
    宗秀长孙钢的儿子溥字文博，邑诸生，捐资授上

海县}}，调丰城督运，夜过采石矶，舟漏跪祷:舟中一
钱非法，愿葬身鱼腹。祷毕漏止，天明才发现有三鱼

裹水草塞漏。钢7传为陆陇其，字稼书，康熙九年二甲

进士，承祖上三鱼遗教，身正品高，为清代理学名臣，

溢清献，有清人祀孔庙第一人。著述丰富，主要有《三
鱼堂文集》、《读礼志疑》、《四书讲义》、《困勉录》、《读

朱随笔》和《松阳讲义》等。

    平湖陆氏枢密支下以靖献支为著望，其次为灵
溪支。灵溪姚滩陆氏宗祠建于清康熙十九年，祀宋进

士能仁、处士百乘、处士德润、元进士景云、登仕郎谊、

处士骥、赠文林郎序、封奉直大夫谦、广德知州凤、刑

部主事槐、赠布政使传教、保宁知府愁功、封布政使瑞

拴、日照知县又机、山西布政使之祺、举人上澜。可见，

灵溪陆氏也较为彰显。陆氏灵溪支祖为枢密之后，枢

密7传为能仁字寿春，在统谱上与陆正并辈同为58

世，宋咸淳进士，元兵南下与族父霆隐居灵溪姚滩(又

作窑滩)，卒葬凤凰基北坪，时称高士墓，为陆氏灵溪
支祖。能仁4传为景云，元致和进士，授提举不就，景

云子二。长谊，洪武初以才干授郎秩，次谦，输粟振饥

授承事郎。谊孙序生子七。序长子楠玄孙之祺，字箔

修，万历四十七年二甲进士，授工部主事，转河南河
道，兼右布政使，官至山西布政使，为政清廉，以父瑞

锉年高，致仕回乡，著有《河道备考》，之祺长子瑶林字

以攻，顺治十五年三甲进士，授江西金溪知县，“以图

书翰墨为缘”，⑩著有《听松轩诗集》、《九碗阁诗余》，之

祺少子玮林，例贡生，选授直隶安肃知县，归里后与二

三知已唱和南村，著有 《拈啸轩偶存》、，《北征》、《松

下》、《归田》等诗稿。序三子槐，正德十四年乡试举人，
授江西万年知县。序四子相孙憋功字纪常，举人一，授新

昌县教谕，葺学宫兴文教，官至四川保宁府知府。谦子

凤为广德知州。

    平湖枢密支后裔除了上面提到的几支外，还有祥

里支、南陆支等。枢密九世孙寿一字陶时，元季由武林

长安镇徙当湖东北四十里齐景乡亭子桥，屡征不赴，

隐居教化乡里，“里为之化”，⑩门人称为祥里先生，私

溢贞毅先生，为祥里支祖。

    潘光旦先生在《望族》一书中提到了明清平湖陆

长庚一支的世系，但他不能确定长庚是否属于宣公

后裔。我们根据陆凤诏《陆氏世谱》，确定长庚为南陆

支后裔，并为宣公后裔。本文开头提到汝揖居汾湖，汝

揖6世孙仁，为元处士，得先儒理学，元季隐居不仕，
卜居当湖，教授生徒，为平湖南陆支祖。仁子敬，号渐

遗居士，也以理学著闻。仁7世孙为长庚，号津阳，万

历辰进士，屡迁至江西左布政、兵部侍郎。长赓为人

正直，有民望，遭权贵忌屡辞得请，归隐林下潜心著

述。长庚子启麟，杭府r}生，赠内阁学士兼礼部侍郎，

启麟长子浚睿顺治间举人，授直隶宣府推官。浚睿生

三子，世楷、世杭、世拭。世楷顺治间拔贡，授平阳府通

判，以病归故里，吟诗著作，《携李诗系》评价他“合雅
归风，不独为湖中领袖也”。·世杭改名菜字义山号雅

坪，康熙六年进士，后举博学鸿词科，累迁至内阁学

士、礼部侍郎。关心地方利弊，周画甚详。著述有《雅坪

文稿》、《诗稿》、《词谱》等。世楷生九子，五子奎勋，康

熙六十年进士，曾与海宁查慎行任江西通志总裁，后
充明史馆纂修、浙江通志总裁。·

    平湖地域陆氏主要为枢密之后，所以家谱以追溯

25世灌侍郎支、40世赞为本系。另外，平湖还有当湖
支陆氏，以同为25世的陆玩太尉支为本系。上文提

到，玩的后裔在唐代三人为相，在宋代金溪陆氏因象
山而名甲天下，其学说在明代为浙东王阳明所发展，

形成陆王心学。文公希声在统谱上与赞同为40世，希

声孙德迁籍金溪，德迁四传而贺，为宣教郎，贺生九
思、九叙、九皋、九韶、九龄、九渊。九龄溢文达，九渊溢
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文安。金溪陆氏久欲返回故土。先是文达因肩哗而还

浙，继而文安四世孙进士启祯溢贞悟官嘉兴路巡检

使，晚年卜居魏塘，后又徙居当湖，为陆氏当湖支始

祖。启祯子闻韶、闻车，孙通一、景铭、防，代以理学名

世。当湖陆氏世居城内，平湖县治即通一墓，环一里
聚族而居，宣德立县，迁通一墓，族始渐散。当湖支陆

氏在明代复显，人物也不少。陆纶以恩贡授四川夹江

令，致仕还家，家徒四壁。陆琳字文佩号玉洲，正德间

举人，巡按四川，经略西南，不畏权贵，遂出知抚州，著
有《兰台疏稿》、《巡川条例》、《忠弼堂稿》、《贩芦事

宜》。琳子鳌字子任号南溟，人称小象山，嘉靖间举人，
授江西临江府通判，迁南康府同知。鳌子万该字天溥

号仲鹤，隆庆二年二甲进士，授福建福宁知州，两平楼

乱，重视农桑教化，以金都御史巡抚江西，好学勤政，

著有《知非小鉴》十卷。万该子键字实甫号开仲，万历
三十五年三甲进士，授江西建昌府推官，后于江西各

地置书院兴文教，著有《尚书传翼》。当湖支万字辈的

闻人，为启祯巧世孙，除了万该外还有司理万峻、光

禄万源、泰安州判万钟、万达、万速等。

    二、陆氏与地方社会

    名家大族扎根于地方，无论其自身的繁衍还是

发展都难以脱离地方社会，大族与地方社会相互依

存。由此看来，大族本身是地方社会的组成部分，与

地方有相利相害的两面性。而其作为地方之望，大族
的行为习惯、价值观念、生活方式对地方影响久而深

远。重义举，热衷公益不但出于大族维护自身的名望

之需，更是大族与地方共生共荣的要求。陆氏为平湖

望族，其与地方的关系主要如下。

    1、敬祖睦族，关心乡党

    建祠修谱以敬祖睦族，是大族的传统之举。平湖

多大族，城乡宗祠布立，成为各地各支的家族中心。

靖献宗祠在广陈，原来有族田、祭田数千亩，但至元代
因战乱而湮没无考。明代嘉靖年间东南沿海一带屡

遭楼寇侵扰，陈山靖献书院因建于海滨，为避寇患，遂

迁至县治德藏寺左，合县城以前所立的宣公祠，题名

为景贤祠，祀宣公，以正、宗秀、振、光祖配祀。明中期

陆氏复兴，因岁荒民饥，族属流散，陆呆与子光祖、光
柞、从子梦韩陆续置田1078亩为族田，称景贤祠田，

周贫优老，助婚恤丧，励节育才，尚贤劝廉。其中，200

亩为学田，以给群里族子及师长膳凛,300亩为役田，

以避重摇，50亩为祭田，归陆氏世德祠，以祭祀祖先。
景贤祠后面还建有惠宗祠，祀族中有功于义田者:呆、

光祖、光柞、桥，、梦韩、炳、光裕、光宅、基诚、基忠、锡

恩，共11人。当湖东有陆鸿肿祠，祀光祖长子基忠，为

基忠子廷抡所建，廷抡有田一顷，割其十之三为祭田。
灵溪支陆氏宗祠在窑滩，据陆之祺《陆氏宗祠记》，有

义田祭田共160余亩。当湖支陆氏在县城东建立陆氏

先正祠，祀象山先生。人清，地方官绅及陆氏宗人于

县治建立陆靖献祠，祠产甚多。晚清平湖陆氏建立的

义庄有思源义庄，义田480亩，另有祥里支后裔建立

陆氏固本义庄，义田为2964亩，成为平湖乃至嘉兴一
带义庄规模之最。宗祠之建不但得以敬祖，更体现了

睦族收族的一面。

    在地方社会救济方面，陆氏不但展开了族内救

助，在灾荒之年更对地方乡党实施贩济。宗秀及子弟

以德行著于乡里，景泰六年地方饥疫，宗秀父子给谷

种，施棺千余计。七年又饥，出谷五千余解救济地方。

宗秀长子硅“性好义，有父风，尝代输一邑赋，以宽民
力”。⑩光祖平时布衣蔬食，好为德于故里间里，“立义

仓，一乡赖之”。⑩光柞子基诚，于戊子大饥之年，倾其

储蓄以晌族戚，于通衙大道设粥厂施饥者，又设家买

棺收埋露尸，并备药施济以防止灾后疫情。

    2、崇文兴教，化行乡里

    陆氏多名公巨儒，素来重视文化教育，或隐居乡

里，耕读相伴，或替缨相继，科举兴盛。在长期繁衍过
程中，陆氏无论对族内教育还是对族外地方社会教

育，均极为重视。陆氏形成浓厚的家学、家教传统。这

一家学包括如下。其一是重视文化教育的地位，士为

四民之首，读书识字科举中式是众望所向，陆氏把教
育作为为人父母的第一职责，把教育与人的人化密

切相系起来，陆稼书《治家格言》第一条就是“教子读

书识字”。其二重视品德教育。陆果手书《家训》教育子

孙“四民之业，士农工商，孝J涕忠信，人化之纲”，“凡我

子姓，有官职者，以正直忠厚为本，以公廉仁恕为心

和，谦恭勤慎，节用爱民，忠贞体国，翼翼小自。居田里
者，畏法度，谨赋役，勤学好问，修己乐群，孝养父母，

勤俭守分。或服田力墙，或经营商贾，或医卜、训蒙、佣

作、工画，虽为小艺，亦可自给”。这一家训除了一般宗

族教育的孝梯忠信外，更客观的对待了四民以外的职
业，显示陆氏务实的一面。陆坷好义乐施，辑格言颤子

孙:“饶人一着，让人一步，为善最乐，无欲常安”。《治

家格言》则从多方面对子弟的品质德性作了要求。其

三是重聘名师。《治家格言》中对塾师极为重视，惟有

名师才造就高徒，为此要确保塾师的薪傣。其四是家
学相传。陆氏重理学(又名宋学、理学、道学，含陆王心

学和程朱理学)，从象山心学到稼书理学，虽其旨趣有

所变异，但都是理学之分支，晚明当湖之水浸染理学，
陆氏大倡姚江之学，聚族之俊，又延明师课之，清中叶

稼书则聚门生倡朱子之学，根据近人研究，朱子象山

其学虽名异，实则一也。这种兼容性的学风使陆氏和
地方人情既具有务实创新大胆进取的一面，又有谨慎

修身的一面。其五是对族子求学的保障。陆氏设有家

塾，靖献、天心、介庵、尔安等“皆陆氏家塾”，⑩并置学

田解决族中贫困子弟的就读问题，藏书也很丰富，陆

鸿肪祠内有藏书三千卷，以供弟子修业，这是从根本
上保障子弟的求学。
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    陆氏崇学还表现在对地方文教的推动上。元季

陆正隐居陈山，以慎独存心为要，开义塾传教，同样，

祥里支寿一、灵溪支景云及南陆支仁相继隐居乡里

而悉心教化，从而使里为之化。南陆支陆奎勋开堂授

徒，弟子从学者众多，秀水朱彝尊题其堂为陆堂，学者

称其为陆堂先生。书院之建立反映了地方文化的发

展，至清代嘉兴府下七县共有26所书院，其中平湖一

县就有十所。陆氏崇文重教，早在南宋初年为激励后

学、崇祀陆赞，秀州于南湖之畔建立了境内最早的书
院一宣公书院。陆正谢世后门人将其义塾改为靖献书

院，为海盐境内最早的书院。陆呆子光宅，少慕王阳

明心学，于旧带辟天心精舍以扬师门之说。清代陆清
献归田后在顾书堵之东建立尔安书院，潜心著述。另

外，清献书院和介庵书院也与陆氏有关。清献书院建

在县治陆清献祠后，聘陆氏名儒为山长，阐扬清献之

学问道德，介庵书院是明代浙江总督胡宗宪为都督

陆松而建立。陆氏子孙或世居故地，教授为生，或者

致仕里居，潜心训学。书院之立为其提供良好的讲学

场所，如陆钟英乾隆年间中举，淡仕进，主讲当湖书院
十余年，授书讲学以终;雍正年间进士陆培年少时参

与洛如坛沾，归里后主当湖、九峰书院;嘉庆年间进士

陆玩之父陆锡麒长期主讲当湖书院;嘉庆进士陆尧

松、道光举人陆敦伦归田后也分别为当湖书院主讲。

陆氏还直接从事学宫建设。平湖建县较晚，立县则应

有县学。陆宗秀言“不学何群?吾与以资丰后人，宁佐

公家急，使士瞻且群于斯耳”，⑩乃与平湖另一大族沈

昊共同出资修建学宫大成殿。建成之时两家相互祝

愿世世衣冠不绝。这种传统在清代也仍在延续。康熙

十七年，邑绅共建县学的启圣宫，御史陆光旭独资修

葺大成殿。正是以陆氏代表的大族对地方文教的重

视，加上地方社会经济的发展，使湖地人文大兴，“科
名盛甲七邑”，⑩也使自身替缨相继，著述闻世。明代，

平湖出文科进士116人，其中陆氏有21人，武科进士

4人，陆氏有1人。有明一代，三世进士在全国有60

例，在浙为14例，⑩平湖陆淞，淞子杰、呆，呆子光祖、

光柞三世相接为进士，是其中一例。明清地方文教发

展，文会文社叠起。晚明，陆裴子光宙隐居南郊，结篱
酣赋，与里中名士十八人结为文酒社。康乾隆时期，

陆菜、陆野、陆世拭、陆上澜子来章与邑中文土赵佃、
沈降日、沈隆现倡当湖七子会。检讨勋奎子载纪、从

子载昆等，“陆氏十二人益加亲知十五人”，⑩举为洛
如诗社，历经二年得诗二千二百多首。陆氏可称是文
化之家、文献之族。

    3、留心丛林，捐建寺观

    古来江南尚祀，素来名人士子舍宅为寺，寺观棋

立城乡。明代，官绅对佛道更具开放心态，究心二教

一时几乎成为士人时尚。另外，祖墓旁边左寺右观以

守其墓的习尚，也造就了寺观的兴盛。陆氏对地方寺

庙的修建极为突出。早在唐大历中陆赞祖齐望曾舍

其鸳湖之东的私宅为宝花寺。嘉靖末年，陆光祖于县
治东德藏寺后构建藏经阁，贮《大藏经》一部。福源普
慧禅寺为境内名刹，屡经迁徙，嘉靖三十三年(1554

年)，陆呆父子“竭家资聚财鸡匠”复建普慧禅寺于县

治东南一里。县治北四里有福臻寺，为海盐天宁上院，

后废，万历二十三年光柞子基诚重建福臻寺，“福臻布
施无逾陆氏，以其传家既久而能破铿吝也”。⑩县治当

湖，汇集塘径、浦淑之水，东北注之三柳，东南九山屏

列海上，湖中有洲小流洲。按当时形家所言，须建塔

其上，以挡东南..峰，这样地方人文方可悠壮。于是，

陆呆与地方名绅冯汝弼等人集资兴建报本塔，修建七
级浮屠，以胜风水，塔院之建立，费用甚巨，虽是社会

上下筹资，但陆呆躬任其劳，“己之力实十有百焉”。⑧

西关外有西林禅院，年代久远又院舍狭小，于是陆光

祖、陆基诚、陆锡恩、陆锡命、陆羲民等捐地及资以扩

禅院。南关外有散花庵向为陆澄原祖土别业，屋有三

楹，周植梅数亩。由于陆氏对以上寺观的修建大多在

楼乱之后，所以也可视作对地方的重建。当湖为陆果

及其子孙的放生湖，取佛教放生之意。陆氏对佛道的

重视，主要是其家族人物悉心佛学，如陆光祖精通佛

学，宛然一胜义僧，崇佛重道，种善福田，从而和其重

视地方公益慈善又相互关联。其中，族中子孙更有出

家为僧道者，如清代库生陆竞烈弃举业避居南田烟

舍，栽花累石，与好友酬倡，拔帜于洛如文社，后弃家

为僧，称松栽道人，往来云林佛日间。因县治内外河

湖相通，水桥相映，而寺观环立更使当湖名胜更具，引

发不少士人墨客的抒怀之情。如马维铭在《重修德藏

寺前殿碑记》中说:“当湖之水，派自江左，萨婆若海，

青莲朵朵，中有浮图，法土狮坐，具大人相，相好婀

娜”。陈临川在《福源寺纪略》中说，寺“四面都水，远望

若浮沤飘梗，梵音钟磐，宛是在中央，亦称水寺。”

    4、倡议筑城，保卫地方

    平湖境内原先只有乍浦有城池，县治当湖并无城

郭，也并非繁华。嘉靖间楼警日紧，烟火连天，流毒滨

海，沿海大族纷纷内迁，郡守刘喜调兵转晌，竭力防

御。于是地方有筑城防卫之议，灵溪支万钟、万坟、万

里与地方士绅张治、冯汝弼等人实倡之。平湖推官殷

廷兰以其议告之郡守刘.}，刘乃请命于上，曰:“平湖

东滨大海，左为金山卫之背吭，右为海盐县之肘腋，盖

贼所必犯之区也，又北控嘉兴，实浙西之藩屏，无城是
无邑，无邑郡且危矣。”于是有平湖县城之筑，城表里

又石，覆又砖，巍峨雄壮。寇至仰城而泣，只得绕城而

过。因此，城池之修建使县治免遭一劫。这其中陆氏等

大族功不可没。

    5、兴建名园，形胜地方

    平湖为江南水乡，当湖汇储九水，东南九峰毓秀，

东北三柳水畅。优美的自然环境和浓厚的人文气息，
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更是可见一斑。如果说世道多变，事有兴衰，天下有贵

人无贵族，则陆氏之精神岂止是一族之精神，更熔铸

为地方人群之精魂。

    (本文系省哲学社会科学2005年规划课题“明清
嘉兴大族与地方社会秩序”的阶段性研究成果，课题

代号:NXOSLS03 )
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使众多大族乐于扎根于此。名人私宅或以园为胜，或

以人为重，或以事相传，不但是大族的栖息之地，又是

地方之名胜。名园、名刹更是地方士子寄情园林，诗
酒唱和之地。陆氏名人辈出，对园林向所钟爱。早在
唐代就有陆赞在嘉兴城南鹤诸之畔建别业。⑩陆正于

陈山设庄，遍种梅花。明代开平湖陆氏文风科甲之盛

的成化十一年进士陆愈于当湖冬青里建红寥村庄，
内有池亭。陆溥谢官后于尚义坊筑三鱼堂。布政使陆

怀玉好奇石，善种树，于城内辟地十亩建也园。城内

清水滨有陆光祖的别墅寓园，内有柏树奇石。游桥下
有陆洽原的茂修书屋，“极池亭山石之胜，又有真旷

楼”。三登桥下康熙间检讨陆奎勋购置陆堂，流风未

坠，琴蹲乐群。小南门外栽松坳，为清诸生陆竞逃禅
之地，有诗云“闲寻栽松坳，板扉掩三径，不见扶松人，

松子落清磐”0⑩陆菜于当湖西南建别业十杉亭。在亭

右边，则是陆羽仪的倚园，又名小桃源，明代秀水项圣
漠绘图并记。另外，陆氏对地方名胜积极。陆呆曾捐巨

石子鹦鹉洲报本塔院前置五老峰，形象如生。光祖于
顾书堵东巨流中树石为矶名为水月湾。陆氏的风雅

传统使地方自然田园与人文气息溶为一体。

    或许，上文述及的陆氏与地方的行为不够全面，
但明代中期而复显的平湖陆氏作为地方望族矜式乡

里，以思贤、奉贤、景贤、希贤、仰贤为重，对地方社会

的发展、对地域观念与人群心理有着根本性的影响。

正是平湖以陆、沈为代表的大族注重敬宗睦族，所以

平湖的宗祠较多，公田性质的义田特另}}多，天启《平湖

县志》也是当时属指可数的在县志中辟有氏族一栏
的一本县志。陆氏崇佛的传统使地方寺观林立，也造

就了一方名胜，更使崇善福田思想深人人心，清代平

湖有组织的善堂善会即使在经济社会普遍较为发展

的江南也显得尤为突出，使区域社会相对稳定，这种
情况与陆氏清门硕望密切相关。陆氏园林风雅有加，

汇集文人切磋学艺，又使地方更具形胜，正是这种风

雅传统，才有同邑另一大姓张碱在城内仿神州各地

名山之秀建婴山小园，而婴山小园又是后来莫氏庄
园的特色之景。陆氏重文的传统使地方人文彰显，科

甲为七邑之最，明代嘉兴七县共出进士524人，其中

平湖为120人，人文科甲之兴与境内外大族士子的文

会相表里，地缘姻缘文缘综为以文相唱、以为相博，形

成儒雅风范。聚族而居的传统，使村落衍为市镇，清
代平湖有市镇16个，其数量又为七邑之最，而这种里
居方式又促使陆氏等大族对地方防卫也格外关注。

至于陆氏学脉则承绪理学之两端，兼有心学和理学
的两重性，推崇程朱理学，则培育了湖人明礼厚德的

一面，同时心学又与地情相结合，则衍生了湖人直爽
豪放、大胆创新的民风。如果说“金平湖”的实质是经

济繁荣、文教兴起、社会慈善公益事业发展、社会秩序

相对稳定，则陆氏之兴、陆氏之举对地方社会的影响

    注释:

    ① 陆甚夷:《陆氏族谱序》，引自陆振之修《海昌

鹏坡陆氏宗谱·卷首》，民国三年希贤祠刻本。

    ② 陆凤诏修:《陆氏世谱》，《序》，民国三十七年

仰贤堂刻本b

    ③ 引自(民国)潘光旦:《明清两代嘉兴的望族》，

上海书店1991年版，第59页。
  一④天启《平湖县志》卷l,《舆地之四·都会》。

    ⑤天启《平湖县志》卷3,《舆地之七·寺观》。

    ⑥陆师韩修:《陆氏元和谱》，康熙二十三年刊本。

    ⑦《后汉书》卷60下。 一
    ⑧《三国志》卷58,《吴志十三》。

    ⑨《晋书》卷54,《列传二十四》。

    ⑩陆有壬修:《陆氏家乘》，民国十七年稿本。在山
阴谱和鹏坡谱中，濡生儡，儡生赞，赞为41世，另外，
关于陆赞以下的重要代表人物如枢密旋吉、陆正等

人，山阴谱、鹏坡谱、窦巷谱、世谱也辈次不一，现暂从

靖献谱。

    ⑧光绪《平湖县志》卷16,《人物·列传二》。

    ⑩陆师韩修:《陆氏元和谱》，康熙二十三年刊本。

    ⑩天启《平湖县志》卷16,《人物之八》。

    ⑩(明)张位:《明资政大夫吏部尚书赠太子太保

溢庄简五台陆公墓志铭》。

    ⑩(清)王恒:《义田碑记》。
    ⑩谱载宗秀与沈昊共建学宫、并且捐粟娠饥，而

天启《平湖县志》、光绪《平湖县志》上述事项均为宗秀
之子陆硅，因宗秀赐表尚义，今从谱。有趣的是1430

年嘉善立县后其学宫地也是由陆氏在嘉善的后裔

坦、琦捐献的‘。

    ⑩光绪《平湖县志》卷3,《建置上》。

    ⑩参见多洛肯:《明代浙江进士研究》，上海古籍

出版社，2004年。
    ⑩光绪《平湖县志》卷16,《人物·列传三》。

    ⑩(明)陈熙昌:《福臻禅寺长生田碑记》。

    ③(明)孙植:《报本塔记》。
    ⑩一说放鹤洲即鹤诸为唐相裴休别业，然钱起送

陆陆赞还苏州之嘉兴有诗，“华亭养仙羽，计日再飞

鸣”，则鹤诸未尝不可为陆赞所置的私人园林。钱起
诗见《海昌鹏坡陆氏宗谱》卷9《诗章》。
    ⑩光绪《平湖县志》卷2,《地理下》。
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